
HOIA, MIDA ARMASTAD!

Jäta loomadele niitmisel taganemistee. 
Ära mürgita teede ääri.
Kasvata kodumaiste niiduliikidega 
lillemuru, lase seemnetel valmida. 

LOODUSES VIIBIDES MÄRKA JA AUSTA
ÜMBRITSEVAT NING ARVESTA LIIGIRIKKUSEGA!

AED

NIIDUD

PÕLLUD

VEEKOGUD

RABAD ehk kõrgsood

Turvas hoiab vett ja 
talletab süsinikku.

Liigiline ja vanuseline 
mitmekesisus.

Inimese loodud liigivaene 
kooslus toidutaimede 
kasvatamiseks.

Erinevate 
elupaikadega liigirikas 
aed toetab looduslikku 
mitmekesisust.

Rohumaad suurendavad 
liigirikkust.

Osalevad veeringes ja 
pakuvad elupaiku.

Õierohkus kevadest sügiseni on vajalik 
tolmeldajatele, kelle abita ei valmi viljad.
Biojäätmete kompostimisel saad viljakat mulda.

Karjatamine ja niitmine.

Liigniiskuse püsimine 
ja õrna rabapinnase 
hoidmine.

Metsade mitmekesisuse 
hoidmine.

Mullaviljakuse säilitamine 
looduslike võtetega.
Liigirikkad niidu- ja  
metsaribad põldude vahel.

Reovee puhastamine enne 
loodusesse jõudmist.

Kraavitamine ehk 
kuivendamine.

Metsaraie pesitsusajal.

Suured monokultuursed 
põllud elurikkuse ribadeta.

Invasiivsete võõrliikide kasvatamine.
Madalaks pöetud muru on liigivaene kooslus.

Niit võsastub karjatamise ja 
niitmise lõppemisel.

Jäätmete, sh 
mikroplasti ja ravimijääkide 
sattumine loodusesse.
Paisud kalade rändeteedel.

Püsi matkates laudteel.

Loo erinevaid elupaiku ja naudi liigirikkust 
oma aias. 
Väldi väetiste ja taimekaitsevahenditega 
liialdamist.

Kasuta keskkonnasõbralikke 
pesuvahendeid.
Vii vanad ravimid jm ohtlikud 
jäätmed jäätmejaama.

METSAD

Elutegevuse aluseks on päikeseenergia ja 
fotosüntees koos viljaka mulla ja vee olemasoluga.

Erinevates elupaikades kujunevad erinevad kooslused, mis 
suurendavad liigirikkust. Liigirikkus tagab toiduahelate 

kaudu aineringete toimimise looduses. 
Tänu sellisele looduse toimimisele 

saame meie kõik eluks vajaliku.

Looduse toimimine tagab mulla säilimise, vee ja õhu puhastumise, 
tolmeldamise, jäätmete lagundamise, kliima kujunemise.

Loodus on aluseks tervisele ja kultuurile: loomingule, haridusele, teadusele, 
kultuuripärandile. Looduses asuvad ka pühapaigad.

Loodusest saame: toitu, vett, hapnikku, materjale ehituseks ja 
riieteks, kütuseid, ravimeid, rahu ja vaikust.

Väärtusta 
püsimetsandust.

Raja väiksemad põllud, 
mis vahelduvad looduslike 
taimestiku ribadega. 

Väärtus Kestlikkust        
toetab

Kestlikkust 
ohustab

Sinu panus?
Kunstnik-kujundaja Eike Ülesoo


